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Behov av markreserv för ett framtida sjukhus och 
hälsocentraler 
Ärendebeskrivning 

Bakgrund 
Region Jämtland Härjedalen genomför för närvarande en utredning av de långsiktiga 
utvecklingsmöjligheterna för Östersunds sjukhus inom det befintliga sjukhusområdet. 
Utredningen omfattar bland annat framtida lokalbehov, verksamhetsutveckling, tekniska 
förutsättningar, logistiklösningar samt möjligheter till om- och tillbyggnation inom 
nuvarande fastighetsområde. 
Utredningen är ännu inte avslutad. Regionen kan därför inte i dagsläget bedöma om 
framtida behov av vårdlokaler och sjukvårdsfunktioner fullt ut kommer att kunna 
tillgodoses inom det befintliga sjukhusområdet. Det är således inte klarlagt vilka slutsatser 
utredningen kommer att leda fram till eller om det på lång sikt kommer att vara möjligt att 
utveckla sjukhuset inom nuvarande lokalisering. 
Inom ramen för uppdraget bör regionen säkerställa att det finns möjlighet att etablera 
markreserver även för hälsocentraler. 
 
Totalförsvar och civil beredskap 
Frågan om sjukhuslokalisering har under senare år fått ökad betydelse till följd av det 
förändrade säkerhetsläget i Europa och den pågående utvecklingen av det svenska 
totalförsvaret. 
Hälso- och sjukvården utgör en central del av det civila försvaret och ska kunna 
upprätthålla samhällsviktig verksamhet vid fredstida kriser, extraordinära händelser, höjd 
beredskap och ytterst krig. 
En framtida sjukhuslokalisering behöver därför bedömas utifrån krav på robusthet, 
redundans, försörjningstrygghet och långsiktig motståndskraft. 
 
Regionens bedömning 
Mot denna bakgrund bedömer Region Jämtland Härjedalen att det är strategiskt viktigt 
att man säkerställer att det finns ett alternativ till en långsiktigt tillgänglig markreserv för 
en eventuell ny placering av ett framtida sjukhus strategiskt placerat i länet. Ett 
akutsjukhus är en samhällskritisk funktion med mycket lång livslängd och stor betydelse 
för länets invånare, näringsliv och samhällsutveckling. Lokaliseringen av ett sjukhus 
påverkar samhällets funktion under flera generationer och bör därför hanteras med ett 
mycket långsiktigt perspektiv. Att redan idag identifiera och säkra mark för ett eventuellt 
framtida sjukhus skapar handlingsfrihet för framtida beslut och minskar risken att 
lämpliga lokaliseringsalternativ tas i anspråk för andra ändamål. 
 
Sammanfattning 
Oavsett utfallet av den pågående utredningen av utvecklingsmöjligheterna inom befintligt 
sjukhusområde bedömer Region Jämtland Härjedalen att det är av stor strategisk 
betydelse att man inom Östersunds samt Krokoms kommuner säkerställer en markreserv 
för en eventuellt ny placering av ett framtida sjukhus. En sådan markreserv stärker 
förutsättningarna för långsiktigt hållbar samhällsutveckling, robust hälso- och sjukvård 
samt regional beredskap. 
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Region Jämtland Härjedalen ser positivt på en fortsatt dialog med berörda kommuner 
kring frågan om långsiktiga markreserver och bidrar gärna med kunskap och underlag 
avseende sjukvårdens verksamhetsmässiga, logistiska och tekniska behov i ett arbete med 
att identifiera lämpliga lokaliseringsalternativ. 

 

Regiondirektörens förslag 

Regiondirektören får i uppdrag att: 

- Inleda dialog med berörda kommuner i syfte att identifiera lämpliga områden för 
placering av ett eventuellt framtida sjukhus där en långsiktigt tillgänglig 
markreserv avsätts i respektive kommunal översiktsplan och säkerställer att dessa 
områden inte tas i anspråk för annan markanvändning. 

- Inleda dialog med berörda kommuner i syfte att identifiera alternativa områden 
för markreserv för hälsocentraler. 

 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Johannes Hörnberg 
Digitaliseringsdirektör 

 

   
 

Utdrag till 

Fastighetschef, Programchef ÖSUP 
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